
　

　

　　　　　　　年　　　　月　　　　日 　　　　　　　　　　　　営業所　 　氏名　　　　　　　　　　　　　　　＠
　中山運送株式会社 安全対策室

解答

【安全対策室月報】【安全対策室月報】 2026年3月

【交通安全クイズ】Q1～Q7空欄に下記ヒントからに答えてください

Q1）ETC進入速度は ① 20 ㎞/ｈ以下です、レーン侵入前に減速しレーン内はバー

が開かなくても止まれる速度で走行しなければなりません。

Q2）それぞれのトラックによって大きく変わりますが、目安として中型トラックのリア

オーバーハングは、② 約60cmから100cm 程度、大型トラックのリアオーバーハング

は、 ③ 約100cm〜120cm と非常に長く、曲がる際に車体の外側が突き出しやすくな

ります。

Q3）模擬運転装置を使った実験から，運転中に携帯電話で通話すると見落としが増えたり、

ブレーキを踏むのが遅れることがわかっています。運転中に通話することで事故のリスクは

約 ④ ４倍 になります、片手が電話でふさがるせいで起こるのではく、ハンズフリー

式電話でも同程度の影響がみられます。

Q4）標識がない高速道路の法定最高速度は時速100km（社速は80㎞）ですが、高速道路に

は最低速度の規定もあり、時速 ⑤ 50     kmを下回ると違反になります。

Q5）2026年4月1日から、自転車の交通違反に対して ⑥「青切符」 制度が導入されます。

これにより、軽微な違反には反則金が科され、自転車の車道の走行等が増えることが予測さ

れ、より一層の注意が必要となりなす。

Q6）2026年9月1日から、中央線や車両通行帯がない生活道路の法定速度は、時速60kmから

時速 ⑦ 30   km に引き下げられます。これは、歩行者や自転車の安全確保を目的としています。

Q7）「生活道路」の具体的な定義とは？対象となる3つの条件。

９月の法改正で法定速度が 時速 ⑦ 30    km に変更される「生活道路」は、以下の3つの条

件をすべて満たす道路です。

・ ⑧ センターライン や中央分離帯がない道路

・道路の幅員（道幅）が ⑨ 5.5    m未満である

・速度標識による制限速度の指定がない

【ヒント】

２倍 ３倍 ４倍 ５倍 10    20 30    40    50 3.5 4.0 5.5 6.0   

約40㎝から60㎝ 約60㎝～100㎝ 約100～120㎝ 約120㎝～150㎝

センターライン 路側帯 歩道 安全な速度 徐行 違反 通報 青切符 赤切符


